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実りの秋と言うように

秋は美味しい果物がい

っぱいです！！ 
この季節だからこそ楽

しめるスポットをご紹

介します。 
もぎたての秋を満喫し

ましょう。 

南浜観光ぶどう園  9/20 まで 

  9：00～17：00 （長浜市南浜町）
 大人   ￥1,000 

 小人   ￥ 800 

 幼児   ￥ 500 

 

よこせ梨園 （東近江市石谷町） 
  10：00～17：00   

なし（10 月中旬まで） 大人 ￥1,400

             小学生 ￥ 900

             幼児 ￥ 500

ぶどう（10 月中旬） 大人 ￥1,600 

             小学生 ￥1,000 

  

 

アグリパーク竜王 （蒲生郡竜王町山之上）

  10：00～17：00    

なし（10 月上旬まで） 大人 ￥1,000 

ぶどう（9 月末まで） 小人 ￥ 800 
           幼児 ￥ 300

ブルーベリー       ￥ 500

希望が丘観光ぶどう園  9 月末まで 

   9：00～18：00（蒲生郡竜王町薬師）
大人  ￥1,000 

  小人  ￥ 800 

  幼児  ￥ 500 

 

マキノピックランド （高島市マキノ町寺久保）

   9:00～16:00    

りんご （9 月下旬～10 月中旬）  
  大人 ￥1,000 

  小人 ￥ 800 

  幼児 ￥ 300 

くり （9 月中旬～10 月下旬） 

  大人 ￥1,500 

  小人 ￥ 800 

ブルーベリー （9 月中旬） 
     ￥ 500 

 

谷やん観光梨園  10 月中旬まで  

  10：00～17：00  （蒲生郡竜王町山之上） 

  大人 ￥1,100 

  小人 ￥ 900 

  幼児 ￥ 600 

隣に天然温泉 蒲生

野の湯がオープンし

ました。 

 
   
コーヒーを飲んでいたあなたはつい、うっかりこぼしてテーブル

クロスにしみを作ってしまいました。 
さて、そのしみの大きさはどのくらいだったのでしょう。 
 
 Ａ．豆粒くらいの大きさ 
 Ｂ．コーヒーカップくらいの大きさ 
 Ｃ．食事用のお皿くらいの大きさ 
 Ｄ．座布団くらいの大きさ    

このテストでは何がわかるのでしょうか？ 
結果は最後のページにあります。 

            春の七草とは違って秋の七草に直接何かをする行事は   

             ありません。 秋の野の花が咲き乱れる野原を「花野」 
             といい花野を散策して短歌や俳句を詠むことが古来より 
             行われていました。秋の七草はそれを摘んだり食べたり 
             するものではなくて眺めて楽しむもののようです。 
       萩 
      （ハギ） 
 
       
       薄 
      （ススキ）  
            葛     撫子     女郎花   藤袴    桔梗 
           （クズ）   （ナデシコ）  （オミナエシ） （フジバカマ） （キキョウ）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              材料（4 個分） 
                  ブラックタイガー  4 匹 
                  さつまいも     30ｇ 
                  三つ葉       適量 
                  小麦粉       大 2 
                  卵白        1/2 個 
            
           作り方 

① ブラックタイガーは殻をむいて背ワタを取り、腹側に

切れ目を数箇所入れます。小麦粉を薄くまぶします。 
② さつまいもは千切りにし、三つ葉は細かく刻みこれら

を合わせます。 
③ 小麦粉と卵白を合わせます。これに①をくぐらせ②を 

つけて中温に熱した揚げ油にそっと入れて揚げます。 
②が付きにくい場合は手でぎゅっと押さえるように 
付けてください。 

   
  
 
            
           材料（5 本分） 
             しいいたけ   5 個   ゆで卵     2 個 
             マヨネーズ  大 2   塩・コショウ  少々 
             青しそ     5 枚   味付けのり   5 枚 
             春巻きの皮   5 枚   水溶き小麦粉  適量 
 作り方 
① しいたけは石づきを落として薄切りにします。 
② ゆで卵は殻をむき、荒く刻みます。ボウルに移し①とマヨネーズと塩、コショウ

を加えて混ぜ合わせます。 
③ 春巻きの皮を広げ、味付のり、青しそ、5 等分した②を包み水溶き小麦粉でとめ

ます。 
④ 中温に熱した揚げ油でからりと揚げて油をきって出来上がり。 

                東近江市永源寺高野町  
秋の紅葉のきれいな永源寺に温泉ができました。 
温泉は弱アルカリ性のとろりとしたお湯で露天風呂・寝転び湯・蒸し風呂・岩盤浴な

ど楽しめます。これからの季節に紅葉を見ながらの温泉はいか 
がですか？ 
     平日             土・日・祝日  

時間  10：00～22：00          10：00～21：00 

料金  大人￥1,300 小人￥700  大人￥1,500 小人￥800 

         
        これはペットボトルを洗うものです。他にも麦茶のポットや 
         水筒・ビン・牛乳パックなど口が狭いものや深いものを洗う 
         のにとても便利です。 
         使い方は簡単で豆の形をした物を容器に入れて振るだけで 
         きれいになります。うちはお茶を持っ 
         いく人が多いのでペットボトルはよく 
         使います。何か簡単にきれいにならな 
         いか探していて見つけました。 
         思ったよりもきれいにおちたので驚い 

ています。洗剤も使いません。 
是非、ためしてみて下さい。   

   

       敬老の日は 1947 年に兵庫県の村長さんがはじめた「としより 
        の日」がもとになったといわれています。お年寄りを大切にし 
        て、お年寄りの知恵をいかした村づくりをしようという意味で 
        した。農家の仕事もあまり忙しくなく季節もいいことから 9 月 
        15 日になりました。1954 年には日本全国に広がり 1966 年には

        「敬老の日」として国民の祝日になりました。2003 年に 9 月 
        第 3 月曜日に変わりました。 
 
 
   
 

1. 食事会  

2. 花（生花） 

3. 家族旅行 

4. スイーツ 

5. 孫の作ったもの 

（絵・カードなど） 

6. 衣類 

7. お酒 

8. 陶器（お茶碗・湯飲み） 

9. 小物（財布など） 

10. パジャマ   

 

            
            ￥3,480  

  
手書きのメッセージ      手書きの似顔絵 
が入れられます。       などが書けます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

家族の写真を入    約 10 秒のメッセージ  
 れられます。       が入ります。 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

いつの間にか荷物が増えていき押入れは乱雑になってし

まいます。隠れてしまうのでついつい何でも突っ込んでし

まいたくなります。なかなかいらないものなど処分しにく

いですがもうすぐ夏から秋への衣替えです。この機会に押

入れを整理してみましょう。 

 
 

 
 
1. 収納物を書き出す。 

押入れに何を入れるかリストを書き出してその他にも入れた

い物があれば集めておきます。衣類・カバン・布団など収納物

を特定します。 

2. 分類しながら外に出す。 
押入れの中身は衣装など丈の順に並べ替えてから出すなど

ある程度、整理・分類しながらすべて外に出します。 

3. 掃除をする。 
押入れの中は以外とホコリがたまっています。固く絞った雑巾

で拭き押入れの中をよく乾燥させます。 

4. 押入れのサイズを測る。 
押入れの絵を書いて高さ・奥行き・幅の位置を最初に決めてお

きます。場所ごとに分けて置くものを大まかに決めていきま

す。 

5. どこに何を置くか決める。 
布団や衣装ケースなど大物の位置を最初に決めておきます。

場所ごとに分けて置くものを大まかに決めていきます。 

6. 何で仕切るか決める。 
  置き場所を決めたら「Ｔシャツやタオルは引き出し式が便利」

  「ハンカチや靴下はトレーに」など適したグッズを選びましょ

  う。 

7. 道具を購入、置いてみる。 
   プランが決まったら入れる場所のサイズに合わせた衣装ケ

  ―ス・カゴなどを購入しておき計画通りに収納していきます。

 
        
      押入れ用整理棚キャリータイプ 
        ファンヒーターやミシンなどを載せても取り 
               出しが簡単です。 
 
        高い所ＢＯＸ 
         高い所に収納しても取り出しやすいように 
         ケースの下に手がかけられるようになって 
         います。 
 
         グッドスペース 
          奥行きもしっかりあって衣類の収納に便 
          利です。 
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滋賀県犬上郡多賀町多賀１５２２－１ 

        島﨑工務             

ＴＥＬ・ＦＡＸ ０７４９－４８－００７７ 
ホームページ   http:／／ｗｗｗ．ｓｈｉｍａｚａｋｉｋｏｕｍｕ．ｃｏｍ 

Ｅ－ｍａｉｌ      ｓｉｍａｓｉｍａ＠ｐｃｍ．ｎｅ．ｊｐ 

Ｌｅｔｔｅｒ ｍａｉｌ   ｙｕｍｉ－ｌｅｔｔｅｒ＠ｄｏcｏｍｏ．ｎｅ．ｊｐ   

        
ご興味のない方は配信を中止させていただきますのでｙｕｍｉ－ｌｅｔｔｅｒ＠ｄｏｃｏｍｏ．ｎｅ．ｊｐ かFAX

の方へ名前だけでも結構ですのでご連絡をお願いします。 

 

          このテストでわかるのはあなたの『口の軽さ』です。 
              どうでしたか？ 当たったでしょうか？ 
 

Ａ．あなたは非常に口の固いひと

です。 
  人の秘密を聞いても絶対にも

らさないタイプです。  

Ｂ．どちらかと言えば口の固いタイ

   プです。もしも秘密を打ち明

けるのならこのＢを選んだ人 
   までにしておくのが賢明で

す。 

Ｃ．かなりおしゃべりな方です。

   悪気はなくても話の弾みで 
   つい秘密をもらしてしまう 
   タイプです。 

Ｄ．はっきり言って口が軽い！ 
  よく口から生まれてきたなんて

言われませんか？何でも聞いた

ことは人に話さずには居られな

いタイプです。  

                
 
  
 
 
 
 
 
   
 

             ブラウスの汗じみを取る 
 
       ワイシャツやブラウスを着る前に市販のスプレー式、洗た 
        くのりをわきの下、そで口、えりなどに吹き付けておきま 
        しょう。洗濯すると汗や汚れがのりと一緒に洗い流されて 
        汗じみや黒ずみが残りにくくなります。   

今年の夏はとても暑かったのでエアコンもフル活動でしたがずいぶ

ん涼しくなってきてエアコンを使わなくなりました。 
最近のエアコンは性能がよくなってきましたがフィルターについた、

ゴミやホコリを掃除しなければカビを発生させるだけではなく冷暖

房の効果も弱めてしまいます。エアコンの風量が 10％おちると約

20％電気代が増えると言われています。 

スプレー式洗剤が周り

の壁に飛び散らないよ

うに壁をゴミ袋で保護

しパネルを取り外しま

す。 

ホコリや汚れがびっし

りついたファン（熱交

換機）が現れます。 

ファンについているホ

コリなどを掃除機で取

り除きます。この時、

歯ブラシを使うと効果

的に掃除できます。 

市販のエアコン掃除ス

プレーを使います。フ

ィルターの奥に付いて

いるホコリやカビも洗

うことができます。 
 

基 盤 や リ モ コ ン 受 光

部、配線などがありま

す。さわったり水がか

からないように。 

パネルやフィルター

は取り外して家庭用

洗剤で洗います。ド

レンパンの取り外し

ができそうならドレ

ンパンも取り外して

掃除しましょう。 

排水ホース内に詰ま

っていた汚れです。

これが水漏れなどの

主な原因です。 

元通りに組み立てま

す。ドレンパンを取

り外したらドレンホ

ースを必ず元通りに

つなぎましょう。外

れたままだと水が垂

れ流しになって室内

が水浸しになりかね

ないので注意してく

ださい。 
 

フィルターは 2 週間に 1 度くらいは掃除

をしましょう。 


